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Concurso Universitario de Ensayo y Video-Ensayo
“Voces universitarias a favor de la igualdad”

Justificacion

La violencia de género y la desigualdad hacia las mujeres constituyen problematicas
estructurales y persistentes que atentan contra la dignidad humana, los derechos fundamentales y
la vida democratica de las sociedades contemporaneas. Organismos internacionales como ONU
Mujeres, CEPAL y UNESCO han sefialado que América Latina, y en particular México, enfrenta
altos indices de violencia feminicida, desigualdad salarial, exclusion en los espacios de toma de
decisiones y brechas educativas que limitan las oportunidades de las mujeres.

Ante este panorama, la universidad tiene la responsabilidad ética de generar conocimiento y
formar profesionistas capaces de reconocer, analizar y transformar estas realidades. La educacion
superior no se reduce a la transmision de saberes técnicos, sino que debe constituirse como un
espacio de pensamiento critico, ciudadania activa y compromiso social.

La Universidad Estatal de Sonora, fiel a su mision de contribuir al desarrollo social y humano,
convoca a sus estudiantes a participar en este concurso, con el fin de abrir un espacio académico
y cultural en el que se expresen propuestas, reflexiones y visiones orientadas a la erradicacion de
la desigualdad y la violencia contra las mujeres. Con ello se busca:

1. Promover la construccion de un didlogo interdisciplinario y plural.
2. Fortalecer la investigacion y la argumentacion como herramientas para el cambio social.

3. Impulsar la creatividad universitaria como motor de propuestas viables en favor de la
igualdad.

De esta manera, la convocatoria constituye una invitacion a transformar las ideas en acciones y a
consolidar la vocacién social de la comunidad universitaria.

Objetivo

Fomentar en la comunidad estudiantil de la UES la reflexion critica, la investigacion
interdisciplinaria y la creatividad mediante la elaboracion de ensayos y video-ensayos que
visibilicen, analicen y propongan soluciones ante la desigualdad y la violencia contra las
mujeres, fortaleciendo asi el compromiso ético y social de la institucion con la igualdad de
género.




Categorias

1. Ensayo escrito

o

o

o

Extension: 5 a 8 cuartillas (sin contar portada, resumen ni bibliografia).

Contenido: planteamiento del problema, analisis critico, fundamentacion teorica y
empirica, y propuestas de intervencion.

Se valorara el rigor académico, la claridad conceptual, la originalidad y la
capacidad de incidir en el debate social.

2. Video-ensayo

o

o

o

Bases

Duracion: de 5 a 8 minutos.

Contenido: integracion de narracion, recursos visuales y argumentacion
académica en torno al tema.

Se evaluara la coherencia narrativa, la calidad técnica y la pertinencia académica.

e Podran participar estudiantes de todos los programas académicos de la UES.

e La participacion serd individual.

e (Cada estudiante podra concursar en una sola categoria.

o Los trabajos deberan ser inéditos y elaborados expresamente para esta convocatoria.

o Todas las fuentes consultadas deberan citarse conforme a un estilo académico reconocido
(APA 7% edicion o equivalente).

o No se aceptaran trabajos que incluyan expresiones ofensivas, discriminatorias o
contrarias a los principios universitarios de respeto y dignidad.

Requisitos de entrega

o Ensayo escrito:

o

Formato PDF, letra Times New Roman o Arial 12 pts, interlineado 1.5,
justificado.

Extension: 5 a & cuartillas.

Incluir portada, resumen (méx. 200 palabras), palabras clave y bibliografia.




e Video-ensayo:

o Archivo en formato MP4, resolucion minima de 1080p.

o Duracién: entre 5 y 8 minutos.

o Incluir créditos y referencias en pantalla o en documento anexo.
e Ambos trabajos deberan acompafiarse de una ficha de autor/a con:

o Nombre completo

o Matricula

o Programa académico

o Correo institucional

o Breve semblanza (max. 10 lineas)

e Los archivos deberan enviarse al correo electronico: coordinacion.vinculacion@ues.mx,
con el asunto: Convocatoria Voces universitarias a favor de la igualdad— [Nombre de
participante].

Fechas:

e Apertura de la convocatoria: 25 de septiembre de 2025

e Fecha limite de recepcion de trabajos: 10 de noviembre de 2025.

e Evaluacién de propuestas: 11 de noviembre al 20 de noviembre de 2025.
e Publicacion de resultados: 21 de noviembre de 2025.

e Ceremonia de premiacion: 25 de noviembre de 2025.




Evaluacion

Los trabajos seran evaluados por un comité académico interdisciplinario, con base en los
siguientes criterios:

1. Rigor académico y fundamentacion teodrica.
2. Originalidad y pertinencia de la propuesta.
3. Claridad, coherencia y solidez argumentativa.
4. Impacto potencial en la sensibilizacion y transformacion social.
5. Calidad formal y técnica (redaccion o produccion audiovisual).
Premios y difusion
e Se otorgaran reconocimientos a los tres primeros lugares de cada categoria.
e Se otorgaran premios en dinero para ambas categorias:
o Categoria Ensayo escrito:
= ler lugar — $7,500
= 2do lugar — $5,000
= 3er lugar — $2,500
o Categoria Video- Ensayo:
= ler lugar — $7,500
= 2do lugar — $5,000
= 3er lugar — $2,500

e Los trabajos sobresalientes podran ser publicados en medios académicos de la UES
(revistas, boletines, repositorios digitales).

e Lasy los estudiantes ganadores presentaran sus propuestas en foros y eventos
universitarios de difusion académica y cultural.

El jurado evaluara los trabajos conforme a los criterios establecidos en la presente convocatoria. Su fallo sera
inapelable. El jurado se reserva el derecho de declarar desierta cualquiera de las categorias en caso de que los trabajos
presentados no cumplan con la calidad minima requerida o no se apeguen a las bases de participacion.

La Universidad Estatal de Sonora reafirma su compromiso con la formacion de profesionales

socialmente responsables. Tu voz académica puede ser semilla de cambio para una sociedad
libre de desigualdad y violencia.




Anexo 1. Lineamientos Técnicos

Formato de entrega
e (Cada archivo debera nombrarse siguiendo la estructura: Apellido Nombre Categoria.
o El envio sera exclusivamente digital, al correo oficial de la convocatoria.
Ensayo escrito
e Estructura sugerida:
1. Portada
2. Resumen (méx. 200 palabras) y palabras clave
3. Introduccion
4. Desarrollo argumentativo
5. Conclusiones y propuesta(s)
6. Bibliografia
Video-ensayo
e Formato: MP4
e Resolucion minima: 1080p
e Duracién: 5 a 8 minutos
e Recomendacion: incluir subtitulos para accesibilidad
e Créditos con fuentes y colaboradores técnicos (si los hubiera)
Aspectos de evaluacion
e Se aplicara una rubrica con puntajes de 1 a 5 en cada criterio.
e Puntaje méximo posible: 25 puntos.
Condiciones generales
e La participacion implica la aceptacion de estas bases y lineamientos.

e Los trabajos no seleccionados permaneceran bajo resguardo y no serdn utilizados sin
autorizacion expresa del autor/a.

e Cualquier situacion no prevista sera resuelta por el comité organizador.




